
Kurzbeschreibung & Bühnenkonzept

Gruppe: Karow African Mummies

Kategorie: Fashion Show & Performance

Ort: Berlin-Karow

1. Über uns

Die Karow African Mummies sind eine Frauen-Performancegruppe aus Berlin-Karow. Wir bestehen aus
Frauen afrikanischer Herkunft, die sich für Mode, Kultur, Empowerment und interkulturellen 
Austausch engagieren. Unsere Auftritte zeigen nicht nur Mode, sondern erzählen auch Geschichten 
über afrikanische Wurzeln, Migration und das Leben in Berlin.

2. Bühnenprogramm

Titel der Show (Beispiel): Queens of Africa – Fashion meets Community

Inhalt:

• Fashion Show (45–60 Minuten): Präsentation von Outfits für verschiedene Anlässe – 
traditionelle afrikanische Kleidung, Alltagsmode, moderne Styles mit afrikanischen Stoffen (z. B. 
Wax Prints, Kente, Batik, Entwürfe von Mode-Designer aus Ghana, Tema).

• Hairstyling & Make-up Performance: Präsentation afrikanisch inspirierter Frisuren und 
Schönheitsstile.

• Musikalische Begleitung: Mix aus afrikanischen Rhythmen und modernen Beats.
• Moderation: Kurze Erläuterung der Outfits, Symbolik und Geschichten durch unsere 

Moderatorin.

3. Botschaft

Mit unserer Show möchten wir:

• afrikanische Kultur sichtbar machen,
• Frauen stärken & Gemeinschaft fördern,
• Verbindung schaffen zwischen afrikanischen Wurzeln und Berliner Alltag,
• dem Publikum Freude, Eleganz und Vielfalt auf kreative Weise näherbringen.

4. Technische Anforderungen

• Bühne oder Laufsteg (mind. 6 x 3 m)
• Musikanlage (CD/USB oder Anschluss für Laptop)
• Mikrofon für Moderation
• Licht (Grundausstattung, kein Speziallicht zwingend erforderlich)
• Umkleidemöglichkeit für 8 bis 10 Personen

5. Dauer & Flexibilität

• Gesamtdauer: 45–60 Minuten
• Anpassbar (z. B. 20 Minuten Kurzprogramm oder 30 Minuten Show, Zugabe möglich)
• Auch geeignet als Teilprogramm in Festivals, Galas oder Kulturabenden
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6. Kontakt

Karow African Mummies

Ansprechpartnerin: Adolphine Landgraf

u.landgraf4@yahoo.com

https://reintegration-service-ghana.de/

WhatsApp: 017687755678

Berlin-Karow

Am Hohen Feld 109

13125 Berlin
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